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DETALLES DE CONTACTO

Celular: 85550799 Cédula: 304230655
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PERFIL PROFESIONAL

(Universidad de Costa Rica)

Diplomado en Psicologia Forense y Juridica
(Pontificia Universidad Javeriana)

EDUCACION
PRINCIPAL

Maestria Profesional en
Psicologia Comunitaria
(2018-2025)

Universidad de Costa Rica.
Graduacién de honor
Promedio: 9,29

Distincién honorifica por

el TFIA

Licenciatura en
Psicologia (2006-2013)
Universidad de Costa Rica
Graduacién de honor
Promedio: 9,34

Distincién honorifica
porlaTesis

Diplomado en
Psicologia Forense y
Juridica

(2025, 100 horas)
Pontificia Universidad
Javeriana de Colombia
Promedio: 98

Curso Acompaiamiento
psicolégico para
declarantes ante la
Corte IDH (2025, 27 horas)
CPPCR y Corte
Interamericana de Derechos
Humanos.

REFERENCIAS

-Tanya Lockwood. Directora
Ejecutiva. Fundacién Acceso. Cel.
83670654

-Esteban Vargas. Director del
MNPT. Cel. 88622334

-Marysol Amador. Directora
Cenderos. Cel.60763847

-Ma José Masis Coordinadora
Accién Social Psicologia UCR.
Cel. 83142573

OTROS

-Idiomas: inglés C2

-Conocimiento de paquetes Microsoft
(Excel,PowerPoint,Accessy Word),
SPSS y ATLAS.ti5. Software libre
UBUNTU.

-Miembro del Colegio Profesional de
Psicologia de Costa Rica (CPPCR).

Gestion y coordinacion de proyectos sociales. Psicologia social y
comunitaria. Derechos Humanos. Migracién. Prevencién de la
tortura. Docencia e Investigacion

EXPERIENCIA LABORAL

MECANISMO NACIONAL DE PREVENCION DE LA TORTURA (MNPT)

(6rgano desconcentrado adscrito a la Defensoria de los Habitantes)
-Profesional en Psicologia en Prevencion de la Tortura 2024-presente:

Inspeccién e informes sobre lugares de detencidn (carceles, psiquiatricos, centros migratorios, centros
de menores, adultos mayores, personas con discapacidad, adicciones). Facilitador de capacitaciones en
prevencién de la tortura, tratos crueles, inhumanos y degradantes. Incidencia a instituciones para la
prevencién de la tortura. Recomendaciones a proyectos de Ley.

FUNDACION ACCESO 2020-2024

-Coordinador de Desarrollo Organizativo y co coordinacién Area Psicosocial
2022-2024

Desarrollo Organizativo: Planificacién estratégica, seguimiento y evaluacién a nivel organizacional.
Fortalecimiento organizacional y cuido colectivo. Recursos Humanos (convocatoria, seleccién,
induccién, evaluacién de personal, proyeccién profesional y personal). Gestién de la informacién
(sistematizacién, monitoreo y evaluacién). Coordinacién, evaluacién y contratacién de personal.
Formulacioén, planificacién e implementacién de proyectos.

Acompaiiamiento Psicosocial: Articulador de los Grupos de Respuesta en Proteccién Integral a
organizaciones defensoras de DDHH en Centroamérica. Articulador del Proceso de Formacién en
Abordajes y Acompafiamiento Psicosocial, dirigido a organizacion de DDHH de Centroamérica.
Atencién psicosocial individual y grupal en situaciones criticas.

-Consultor en Acompainamiento Psicosocial 2020-2022:

Facilitador y supervisor psicosocial en el Proceso de Formacién en Abordajes y Acompafiamiento
Psicosocial. Facilitador de proteccién psicosocial en los Grupos de Respuesta en Protecciéon Integral.

CENTRO DE DERECHOS SOCIALES DEL INMIGRANTE (Cenderos)
2013-2022

-Miembro del Consejo de Direccién 2018-2022:

Planificacién estratégica a nivel organizacional. Formulacién de proyectos financiados y relacion
vincular con donantes. Coordinacién Territorio GAM. Incidencia politica a instituciones y
organizaciones. Seguimiento al fortalecimiento organizacional.

-Coordinador del Proyecto “Espacios Seguros a Personas Refugiadas” 2016-
2022:

-Construccioén, implementacién y fortalecimiento de tres Casas de Acogida para solicitantes de refugio.
-Articulacién comunitaria, institucional y organizacional nacional e internacional para referencia de
casos y vinculo estratégico. -Formulacioén, Planificaciéon, Implementacién, Evaluacién y Monitoreo del
proyecto, su gestion financiera y articulacién con donantes. -Coordinacién de equipos de trabajo,
fortalecimiento interno, desarrollo de capacidades, aprobacién de vacaciones y evaluacién de personal.
-Construccién de politicas y protocolos organizativos de Recursos Humanos. -Atencién psicosocial
grupal e individual en situaciones de violencia. Atencién, manejo de emergencias y primeros auxilios
psicolégicos. Atencién psicoterapéutica.

-Psicélogo comunitario con grupos migrantes 2013-2016
Programa de formacién en comunidades de Alajuelita y Upala, con dos grupos de migrantes adultos y

dos redes de jovenes migrantes. Fortalecimiento organizacional y comunitario. Formaciéon de
promotorias comunitarias. Incidencia politica y organizacional
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EXPERIENCIA LABORAL

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
2013-presente

1. Docencia en UCR

-Profesor del M6dulo de Psicologia Criminolégica I
2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025.

-Profesor del M6dulo Psicologia de la Organizacién
Comunitaria 1 2020, 12021, 12022

-Profesor de Investigacion VIII 11 2019, 1 2020
-Profesor de Psicologia General I I 2019
-Profesor de Investigacion IV12017,12019

-Co-Profesor del M6dulo Psicologia de los Procesos
Migratorios 1 2015,12016

-Co-Profesor de Psicologia de Comunicacion de Masas. 11
2013,12016

-Profesor del curso Psicologia de los Procesos
Migratorios (Sede Liberia) Il 2016

2. Accién social en UCR
-Miembro de la Comisién de Accién Social 2015-2022

-Coordinador del TCU-547 Apoyo a la poblacién penal
juvenil 2017-2019

-Miembro del ED-3302 Modelo de Gestién Socioeducativa
Territorial en torno al Parque de Desarrollo Humano del
Cantén de Alajuelita Iy 112017

3. Investigacion en UCR

-Coordinador de la investigacién: Activismo y academia.
Exploracion sobre las vivencias en la practica politica de
movimientos sociales. 2016-2017

-Miembro de la Comisién de Investigacion II 2015- 1 2018

-Instituto de Investigaciones Sociales, Beca Joven
Investigador: “Costa Rica”, marca-pais turistica como
periferia del placer. Poder, colonialidad y resistencia en
playa Matapalo. Investigacién de Licenciatura. 2012

-Instituto de Investigaciones Sociales, Asistente de
investigacion: “Discursos y practicas institucionales
antinmigrantes y enfoques normativos en
Centroamérica”, del Dr.Carlos Sandoval Garcia. 2011 y
2013

PUBLICACIONES

Publicaciéon de libro:

-Médulo de capacitacion sobre migracion y juventud con énfasis en la
proteccion y necesidades de asistencia de las personas migrantes jovenes.
Organizacion Internacional de las Migraciones (OIM)/Consultor: Santiago
Navarro Cerdas. San José, C.R.: 0IM.2015. Disponible en
https://www.programamesoamerica.iom.int/sites/default/files/M%C3

%B3dulo%20Migraci%C3%B3n%20y %20juventud.pdf

-Juegos para Teatro Foro Clown. Colectiva Respiral (Brenda Barrantes,
Backtori Golen, Juan Gutiérrez, Soledad Hernandez, Andreina Quirds,
Santiago Navarro). Sanjosé,C.R.:DEI, CEP- Alforja.2017. Vista en
https://www.deicr.orgstore/Juegos-para-Teatro- foro-Clown-

p248389473

Articulo en libro:

-Las fracturas de un pais “sin ingredientes artificiales”. Algunos factores
geopoliticos y psicosociales del turismo actual en Costa Rica. En Adriana
Sanchezy Gloriana Rodriguez. 2019. Miradas criticas sobre Costa Rica.
San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica. Disponible en
https://editorial.ucr.ac.cr/ciencias-

sociales/item/download /69 b837ec50d46c8bd986c6832cd185137a.ht

ml

En revistas indexadas nacionales:

-El (auto) tropicalismo en Costa Rica: Un andlisis de la marca-pais de lnstituto
Costarricense de Turismo dentro de la geopolitica del turismo. En Anuario
Centro De Investigacién Y Estudios Politicos, (11), 87-123,20210.
Disponible en

https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/ciep/article /view /42419

-Geopolitica en una “periferia del placer”. Colonialidad turistica en Costa Rica.
En Revista de Ciencias Sociales de la Universidad de Costa Rica, 144,
2014. Disponible en
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/sociales/article/view/17610

-Turismo e inmigracién en playa Matapalo, Sardinal, Costa Rica.
Resistencias comunitarias y laborales. En Anuario de Estudios
Centroamericanos, 39, p. 263-287, 2013. Disponible en
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/anuario/issue/current

-Gonzalez, Mirta, et al. Proyecto de Ley de Union Civil entre personas del
mismo sexo. Posiciones a favory en contra. Wimblu, 4(1), 11 30, 2009.
Disponible en

https://www.researchgate.net/publication/277205329 Proyecto de Ley de

Union Civil entre personas del mismo sexo Posiciones a favor y en contra

En revistas indexadas internacionales:

-Intimidades y ex-timidades en la investigacion sobre activismos y militancias.
En Teorfay Critica de la Psicologia, 9(2).2017. En coautoria con Mariana
Alpizar y Carlos Umafia en

http://teocripsi.com/ojs/index.php /TCP/article/view/181

-Psicologia de la liberacidn y psicoandlisis. Algunas de sus conflictivas
(im)posibilidades. En Teoria y Critica de la Psicologia,6(2),p.217-
236 ,junio 2015. Disponible en
http://www.teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article /view/63/37

Tesis de maestria:

La comunidad en movimiento. Vivencias de personas exiliadas en
Costa Rica que formaron parte de las protestas masivas a partir de
abril del 2018 en Nicaragua. Disponible en
https://www.kerwa.ucr.ac.cr/items/cad2d861-b4e3-44e6-8628-
8a4acf85be8e
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OTRA EDUCACION

2025: Curso especializado: Acompanamiento
psicolégico para personas declarantes ante la
Corte IDH (27 horas) Colegio de Profesionales de
Psicologia de Costa Rica - Centro de Formacion
Corte Interamericana de Derechos Humanos.

2025: Inteligencia Artificial Generativa (IAGen):
Fundamentos para la funcion publica de América
Latina y el Caribe - Edicién Costa Rica 2. MICITT -
BID.

2025 UNA: Fortalecimiento de capacidades en Gestion
de Proyectos

2024 ILANUD: Curso en linea sobre el Protocolo de
Estambul.

2024 Cursos de la Asociacion de Prevencion de la
Tortura (APT): -Fundamentos de Monitoreo de la
Detencidn, -Monitoreo de la Detencién Sensible al
Género, -Monitoreo de la situacidon de poblacién
LGBTIQ+ privada delibertad, -Introduccién al
OPCAT, - INDH: Como pueden prevenir la torturay
malos tratos.

2023 Caminos para la Inclusion: Sensibilizacion
y buenas practicas hacia los Derechos Humanos de
las personas LGBTIQ. CIPAC.

2023 Formacion en Primeros Auxilios Psicolégicos.
Fundacién Acceso.

2023 Formaci6on Basica en Proteccién Digital.
Fundacién Acceso.

2022 Curso Introduccién ala Terapia de Aceptaciény
Compromiso. Colegio de Profesionales de Psicologia

2022 Curso Introduccion a la Terapia Dialéctica.
Colegio de Profesionales de Psicologia

2022 Curso Comunicacion Inclusiva. MODII.

2021 Curso Duelo, melancolia, trauma psicolégico y su
relacion con la angustia. Colegio de Profesionales de
Psicologia.

2021 Curso breve Introducciéon y Fundamentos
tedricos de la Terapia Breve Estratégica. Colegio de
Profesionales de Psicologia.

2017 Encuentro de formacién en Evaluacién de
Riesgo de Espacios Seguros de migracién en
Mesoamérica.

ACNUR.México.

2013 Curso Educacién Popular en el vinculo de la
Universidad con la Sociedad. UCR, Programa Kioscos

Socioambientales

2013 Curso Formacioén en Teatroforo clown social

{ EXPERIENCIA LABORAL }

PSICOTERAPIA

Acompanante en procesos psicoterapetticos 2018-2024

CONSULTOR INDEPENDIENTE

-Cenderos
Sistematizacién de la practica psicosocial de Cenderos.
Noviembre 2023 - Enero 2024.

-Cruz Roja Costarricense
Revision del Programa “Retorno ala alegria” para nifiez y
juventud en contexto de desastres. Enero-junio 2018

-Organizacién Internacional de las Migraciones (OIM)
Elaboracién de médulo de capacitacién sobre Migraciény
Juventud, con énfasis en la proteccién y necesidades de
asistencia de las personas migrantes jévenes. Construccion
metodoldgica, tedrica-conceptual y validacién en
Centroamérica. Diciembre 2014-febrero 2015




