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PERFIL PROFESIONAL 

Gestión y coordinación de proyectos sociales. Psicología social y 

comunitaria. Derechos Humanos. Migración. Prevención de la 

tortura. Docencia e Investigación

 
 EXPERIENCIA LABORAL 
 

 
MECANISMO NACIONAL DE PREVENCIÓN DE LA TORTURA (MNPT) 

(órgano desconcentrado adscrito a la Defensoría de los Habitantes) 
 

                                                                 -Profesional en Psicología en Prevención de la Tortura 2024-presente: 
 

Inspección e informes sobre lugares de detención (cárceles, psiquiátricos, centros migratorios, centros 
de menores, adultos mayores, personas con discapacidad, adicciones). Facilitador de capacitaciones en 
prevención de la tortura, tratos crueles, inhumanos y degradantes. Incidencia a instituciones para la 
prevención de la tortura. Recomendaciones a proyectos de Ley. 
 

 
FUNDACIÓN ACCESO 2020-2024 

 
-Coordinador de Desarrollo Organizativo y co coordinación Área Psicosocial  
2022-2024 
 
Desarrollo Organizativo: Planificación estratégica, seguimiento y evaluación a nivel organizacional. 

Fortalecimiento organizacional y cuido colectivo. Recursos Humanos (convocatoria, selección, 

inducción, evaluación de personal, proyección profesional y personal). Gestión de la información 

(sistematización, monitoreo y evaluación). Coordinación, evaluación y contratación de personal. 

Formulación, planificación e implementación de proyectos.  

 
Acompañamiento Psicosocial: Articulador de los Grupos de Respuesta en Protección Integral a 

organizaciones defensoras de DDHH en Centroamérica. Articulador del Proceso de Formación en 

Abordajes y Acompañamiento Psicosocial, dirigido a organización de DDHH de Centroamérica. 

Atención psicosocial individual y grupal en situaciones críticas. 

 
-Consultor en Acompañamiento Psicosocial 2020-2022: 
 
Facilitador y supervisor psicosocial en el Proceso de Formación en Abordajes y Acompañamiento 

Psicosocial. Facilitador de protección psicosocial en los Grupos de Respuesta en Protección Integral. 

 

 

CENTRO DE DERECHOS SOCIALES DEL INMIGRANTE (Cenderos) 

2013- 2022 
 

-Miembro del Consejo de Dirección 2018-2022: 

 
Planificación estratégica a nivel organizacional. Formulación de proyectos financiados y relación 

vincular con donantes. Coordinación Territorio GAM. Incidencia política a instituciones y 

organizaciones. Seguimiento al fortalecimiento organizacional. 

 
-Coordinador del Proyecto “Espacios Seguros a Personas Refugiadas” 2016- 
2022: 

 

-Construcción, implementación y fortalecimiento de tres Casas de Acogida para solicitantes de refugio. 
-Articulación comunitaria, institucional y organizacional nacional e internacional para referencia de 
casos y vínculo estratégico. -Formulación, Planificación, Implementación, Evaluación y Monitoreo del 
proyecto, su gestión financiera y articulación con donantes. -Coordinación de equipos de trabajo, 
fortalecimiento interno, desarrollo de capacidades, aprobación de vacaciones y evaluación de personal. 
-Construcción de políticas y protocolos organizativos de Recursos Humanos. -Atención psicosocial 
grupal e individual en situaciones de violencia. Atención, manejo de emergencias y primeros auxilios 
psicológicos. Atención psicoterapéutica. 

 
-Psicólogo comunitario con grupos migrantes 2013-2016 

 

Programa de formación en comunidades de Alajuelita y Upala, con dos grupos de migrantes adultos y 

dos redes de jóvenes migrantes. Fortalecimiento organizacional y comunitario. Formación de 

promotorías comunitarias. Incidencia política y organizacional

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Idiomas: inglés C2 

 

 

Diplomado en 

Psicología Forense y 

Jurídica 

(2025, 100 horas) 

Pontificia Universidad 

Javeriana de Colombia  

Promedio: 98 

 

Curso Acompañamiento 

psicológico para 

declarantes ante la 

Corte IDH (2025, 27 horas) 

CPPCR y Corte 

Interamericana de Derechos 

Humanos.  
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EXPERIENCIA LABORAL 
 

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA  
2013-presente 

 
1. Docencia en UCR 

 
-Profesor del Módulo de Psicología Criminológica II 

2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025.  

 

-Profesor del Módulo Psicología de la Organización 

Comunitaria I 2020, I 2021, I 2022 

 
-Profesor de Investigación VIII III 2019, I 2020 

 
-Profesor de Psicología General I II 2019 

 
-Profesor de Investigación IV I 2017, I2019 

 
-Co-Profesor del Módulo Psicología de los Procesos 

Migratorios I 2015, I 2016 

 
-Co-Profesor de Psicología de Comunicación de Masas. II 

2013, I 2016 

 
-Profesor del curso Psicología de los Procesos 

Migratorios (Sede Liberia) II 2016 

 
2. Acción social en UCR 

 
-Miembro de la Comisión de Acción Social 2015-2022 

 
-Coordinador del TCU-547 Apoyo a la población penal 

juvenil 2017-2019 

 
-Miembro del ED-3302 Modelo de Gestión Socioeducativa 

Territorial en torno al Parque de Desarrollo Humano del 

Cantón de Alajuelita I y II 2017 

 
3. Investigación en UCR 

 
-Coordinador de la investigación: Activismo y academia. 

Exploración sobre las vivencias en la práctica política de 

movimientos sociales. 2016-2017 

 
-Miembro de la Comisión de Investigación II 2015- I 2018 

 
-Instituto de Investigaciones Sociales, Beca Joven 

Investigador: “Costa Rica”, marca-país turística como 

periferia del placer. Poder, colonialidad y resistencia en 

playa Matapalo. Investigación de Licenciatura. 2012 

 
-Instituto de Investigaciones Sociales, Asistente de 

investigación: “Discursos y prácticas institucionales 

antinmigrantes y enfoques normativos en 

Centroamérica”, del Dr.Carlos Sandoval García. 2011 y 

2013 

 
PUBLICACIONES 

 
Publicación de libro: 

-Módulo de capacitación sobre migración y juventud con énfasis en la 

protección y necesidades de asistencia de las personas migrantes jóvenes. 

Organización Internacional de las Migraciones (OIM)/Consultor: Santiago 

Navarro Cerdas. San José, C.R.: OIM.2015. Disponible en 

https://www.programamesoamerica.iom.int/sites/default/files/M%C3 

%B3dulo%20Mig raci%C3%B3n%20y %20juventud.pdf  

 
-Juegos para Teatro Foro Clown. Colectiva Respiral (Brenda Barrantes, 

Backtori Golen, Juan Gutiérrez, Soledad Hernández, Andreína Quirós, 

Santiago Navarro). SanJosé,C.R.:DEI, CEP- Alforja.2017. Vista en 

https://www.deicr.orgstore/Juegos-para-Teatro- foro-Clown-

p248389473 

 
Artículo en libro: 

-Las fracturas de un país “sin ingredientes artificiales”. Algunos factores 

geopolíticos y psicosociales del turismo actual en Costa Rica. En Adriana 

Sánchez y Gloriana Rodríguez. 2019. Miradas críticas sobre Costa Rica. 

San José: Editorial de la Universidad de Costa Rica. Disponible en 

https://editorial.ucr.ac.cr/ciencias-

sociales/item/download/69_b837ec50d46c8bd986c6832cd185137a.ht

ml  

 
En revistas indexadas nacionales: 

-El (auto) tropicalismo en Costa Rica: Un análisis de la marca-país de lInstituto 

Costarricense de Turismo dentro de la geopolítica del turismo. En Anuario 

Centro De Investigación Y Estudios Políticos, (11), 87-123,20210. 

Disponible en 

https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/ciep/article/view/42419  

 
-Geopolítica en una “periferia del placer”. Colonialidad turística en Costa Rica. 

En Revista de Ciencias Sociales de la Universidad de Costa Rica, 144, 

2014. Disponible en 

http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/sociales/article/view/17610 

 
-Turismo e inmigración en playa Matapalo, Sardinal, Costa Rica. 

Resistencias comunitarias y laborales. En Anuario de Estudios 

Centroamericanos, 39, p. 263-287, 2013. Disponible en 

http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/anuario/issue/current 

 
-González, Mirta, et al. Proyecto de Ley de Unión Civil entre personas del 

mismo sexo. Posiciones a favor y en contra. Wimblu, 4(1), 11 30, 2009. 

Disponible en 

https://www.researchgate.net/publication/277205329_Proyecto_de_Ley_de_

Union_Civil_entre_personas_del_mismo_sexo_Posiciones_a_favor_y_en_contra 

  
En revistas indexadas internacionales: 

-Intimidades y ex-timidades en la investigación sobre activismos y militancias. 

En Teoríay Crítica de la Psicología, 9(2).2017. En coautoría con Mariana 

Alpízar y Carlos Umaña en 

http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/181 

 
-Psicología de la liberación y psicoanálisis. Algunas de sus conflictivas 

(im)posibilidades. En Teoría y Crítica de la Psicología,6(2),p.217-

236 ,junio 2015. Disponible en 

http://www.teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/63/37 

 

Tesis de maestría: 

La comunidad en movimiento. Vivencias de personas exiliadas en 

Costa Rica que formaron parte de las protestas masivas a partir de 

abril del 2018 en Nicaragua. Disponible en 

https://www.kerwa.ucr.ac.cr/items/cad2d861-b4e3-44e6-8628-

8a4acf85be8e 

https://www.programamesoamerica.iom.int/sites/default/files/M%C3%B3dulo%20Migraci%C3%B3n%20y%20juventud.pdf
https://www.programamesoamerica.iom.int/sites/default/files/M%C3%B3dulo%20Migraci%C3%B3n%20y%20juventud.pdf
https://www.programamesoamerica.iom.int/sites/default/files/M%C3%B3dulo%20Migraci%C3%B3n%20y%20juventud.pdf
http://www.deicr.org/store/Juegos-para-Teatro-foro-Clown-p248389473
http://www.deicr.org/store/Juegos-para-Teatro-foro-Clown-p248389473
http://www.deicr.org/store/Juegos-para-Teatro-foro-Clown-p248389473
https://editorial.ucr.ac.cr/ciencias-sociales/item/download/69_b837ec50d46c8bd986c6832cd185137a.html
https://editorial.ucr.ac.cr/ciencias-sociales/item/download/69_b837ec50d46c8bd986c6832cd185137a.html
https://editorial.ucr.ac.cr/ciencias-sociales/item/download/69_b837ec50d46c8bd986c6832cd185137a.html
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/ciep/article/view/42419
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/ciep/article/view/42419
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/sociales/article/view/17610
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/anuario/issue/current
https://www.researchgate.net/publication/277205329_Proyecto_de_Ley_de_Union_Civil_entre_personas_del_mismo_sexo_Posiciones_a_favor_y_en_contra
https://www.researchgate.net/publication/277205329_Proyecto_de_Ley_de_Union_Civil_entre_personas_del_mismo_sexo_Posiciones_a_favor_y_en_contra
http://teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/181
http://www.teocripsi.com/ojs/index.php/TCP/article/view/63/37
https://www.kerwa.ucr.ac.cr/items/cad2d861-b4e3-44e6-8628-8a4acf85be8e
https://www.kerwa.ucr.ac.cr/items/cad2d861-b4e3-44e6-8628-8a4acf85be8e


 
 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 

 
PSICOTERAPIA 

 
Acompañante en procesos psicoterapeúticos 2018-2024 

 

 
CONSULTOR INDEPENDIENTE 

 
-Cenderos 

Sistematización de la práctica psicosocial de Cenderos. 

Noviembre 2023 - Enero 2024. 

 
-Cruz Roja Costarricense 

Revisión del Programa “Retorno a la alegría” para niñez y 

juventud en contexto de desastres. Enero-junio 2018 

 
-Organización Internacional de las Migraciones (OIM) 

Elaboración de módulo de capacitación sobre Migración y 

Juventud, con énfasis en la protección y necesidades de 

asistencia de las personas migrantes jóvenes. Construcción 

metodológica, teórica-conceptual y validación en 

Centroamérica. Diciembre 2014-febrero 2015 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


