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Nombre: Adriana Priscilla Vindas Gonzalez.
Fecha de nacimiento: 21 de marzo de 1974.
Estado civil: casada

Cédula de identidad: 1- 876- 608.

Estudios realizados

Educacién primaria: Esc. Marcelino Garcia Flamenco. (6 afios)
Titulo Conclusién de Estudios Primarios.

Educacién Secundaria: Colegio El Rosario.
Titulo Bachiller en Ciencias y Letras. 1991.

Educacion Universitaria:  Universidad de Costa Rica.
Carrera: Bachillerato y Licenciatura en Psicologia.
Titulo obtenido: Licenciatura en Psicologia. 2001.
Curso: Didactica Universitaria; Il semestre 2004.
Pontificia Universidad Catoélica del Peru
Diplomado en Intervencion Multidisciplinaria
Defensorias de Nifez y Adolescencia. 2011
Universidad Estatal a Distancia; UNED.
Maestria en Psicopedagogia. 2015.
Otros estudios: Centro Cultural Costarricense Norteamericano

Curso inglés: principiantes, intermedios y avanzados.
Nivel de inglés: avanzado.
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Experiencia docente y laboral
e Universidad Americana. Profesora de diversos cursos para carreras de Educacion,
Disefio publicitario, educacion (preescolar, | y Il ciclo) 1999 -2005. Reconocimientos
obtenidos > Certificados de Excelencia Académica
e Colegio Maria Inmaculada, Moravia. Profesora de Psicologia. Nombramiento desde
enero 2000, hasta enero del 2002.
e Universidad Auténoma Monterrey. Cursos varios; Carrera de Psicologia, Jurado en
Pruebas de Grado y Directora de Trabajos finales de Graduacion en la modalidad de
Tesis. 2001-2006
e Universidad Nacional : INEINA Investigadora en proyecto de Informatica Educativa
dirigido a nifios y nifias de Educacién Preescolar.
Departamento de orientacién y psicologia Atencion clinica de estudiantes, trabajo con
estudiantes de residencias estudiantiles, participante de procesos de capacitaciéon en el
tema de Intervencion en Crisis para diversas unidades académicas de la UNA_2001-2005.
e Universidad de Costa Rica
Profesora encargada de coordinar area de Psicologia Educativa; Centro Infantil Laboratorio; Sede
Rodrigo Facio; | semestre 2001, |l semestre 2002, || semestre 2003, de forma continua del afio
2004-2012.
Co-profesora del Mddulo Psicologia de la Salud I. (I semestre 2002) Sede Rodrigo Facio.
Profesora del curso: Normalidad, Patologia y Diagndstico Ill. (Il semestre 2002). Sede Atlantica
(Turrialba)
Profesora del Curso: Modulo Psicologia de los Procesos Comunitarios. (I semestre 2003)
Sede Atlantica (Turrialba)
Profesora del Curso Investigacion VI. (I semestre 2003) Sede Atlantica (Turrialba)
Profesora del Curso Médulo Psicologia de la Salud | (Il semestre 2003) Sede Atlantica
Profesora del Curso Desarrollo Humano | (I semestre 2007) Sede de Limon.
Cursos libres de Decanato Escuela de Medicina 2006 -2007
Curso Teoria Psicoeducativa; || semestre 2012.
Curso Fundamentos de Crecimiento y Desarrollo; | semestre 2014, | semestre 2015, | semestre
2016.
Moédulo procesos de Formacion y Ejercicio profesional de la Psicologia, Il semestre 2014.
Moédulo Accesibilidad a los servicios profesionales en psicologia para la poblacién con
discapacidad. | semestre 2014 y Il semestre 2016.
Curso Psicologia del Desarrollo Humano para Orientacion, Il semestre 2015.
Curso Psicologia del Nifio en Edad Escolar, Carrera de Educaciéon en Francés, Il ciclo 2015, Il
ciclo 2016.
Co- investigadora del proyecto: Sistematizacion de las experiencias del Programa de Atencion
Psicosocial en Emergencias y Desastres de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa
Rica (2012-2014)
Representante de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica; en el Consejo de
Centros Infantiles Universitarios (2013 a la fecha)
Representa de la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica; en la Junta Directiva del
Centro Infantil Laboratorio, de la Sede Rodrigo Facio (2011 a la fecha)
Colaboracion con la Secciéon de Educacion en Enfermeria del Hospital Nacional de Nifios,
capacitaciones permanentes 2008 a la fecha.
Integrante de la Comision de Accidn Social de la Escuela de Psicologia, Il semestre 2015 a la
fecha.
Encargada Departamento de Recursos Humanos; Restaurantes Rustico. 1999.
Atencion psicolégica para empleados sobrevivientes de una situacion de emergencia laboral.
HARSCO, Costa Rica 2011.
Consultorias individuales para empleados del Grupo M, Costa Rica; 2007-2008.
Atencion clinica privada: nifios/nifias, adolescentes y poblacién adulta-adultos mayores en
coordinacién con gerontologia. Procesos de evaluacion diagnéstica y asesoria psicopedagdgica.
1998 a la fecha.




Publicaciones y ponencias
Publicacion de articulo en Revista de Estudiantes de Psicologia “Vértice”, 1997.
Universidad de Costa Rica.
Exposicién en las Jornadas de Psicologia Social organizadas por la Escuela de Psicologia
y el Instituto de Investigaciones Psicoldgicas de la Universidad de Costa Rica; 1997.
Capacitacion a estudiantes de Psicologia para trabajar en la situacion de emergencia de
Nicaragua y Guatemala. Provocada por el paso del Huracan Mitch; 1998. Universidad de
Costa Rica.
Charla: Procesos y cuidados de la Memoria en la Tercera Edad. Municipalidad de San
José; 1999. Costa Rica.
Exposicién: Atencion Psicolégica en Situaciones de Desastre causados por eventos
naturales. Dirigida a estudiantes de ultimo afio de Enfermeria de la Universidad de Costa
Rica. 1999.
Taller: Autocuidado y estrés. Grupo de Mujeres Mastectomizadas Deidamia Fonseca.
Hospital Calderén Guardia. 2000
Trabajo de investigacion cualitativa: Lo que se trastoca con el cancer de mama: aspectos
psicoldgicos a considerar en mujeres mastectomizadas. 2001
Ponencia “Propuesta para el desarrollo de la Inteligencia Emocional en nifios y nifias
menores de 06 afos”. IV Encuentro Internacional de Educadores La Habana, Cuba. 2004
Ponencia: Genero y Adolescencia; “Congreso Nacional de Nifiez y Adolescencia” Hotel
Corobici Mayo 2005. Costa Rica.
Charla “Intervencion en Crisis en Nifios y Adolescentes” Circuito de Orientadores (as) de
Cartago; Mayo 2005.
Informe Final Investigaciéon INIE “Propuesta de Gestion Estratégica desde el enfoque
holista”. Centro Infantil Laboratorio Universidad de Costa Rica. Octubre 2006.
Informe Final Proyecto INIE “Proyecto Gestion Pedagogica; Centro Infantil Laboratorio
Universidad de Costa Rica. 2011
Articulo en revista: DEHUIDELA. Derechos Humanos IDELA; ““LAS PERSONAS QUE
CAMBIAN LAS COSAS”; autoras Msc. Victoria Gonzalez, Licda Adriana Vindas;
Noviembre 2007.
Participante de la Comision de Proyecto Decanato de Medicina “Atencién de nifios y nifias
de 0 a 2 afios”, 2007-2008
Articulo en Revista Costarricense de Psicologia “Reflexiones sobre el ejercicio actual de la
maternidad”. 2011.
Articulo en Revista Ciencias Sociales de la Universidad de Costa Rica
Saenz, L. Villalobos, L. Vindas, A. (2013) “Procedimientos y métodos para la
sistematizacion del trabajo psicosocial en desastres”. N 142
Articulo en Revista Costarricense de Psicologia.
Sibaja, J., Prado J., Vindas A. (2016) Analisis de la demanda laboral de profesionales en
Psicologia en Costa Rica durante el periodo 2012-2014. Vol. 35,N,1.



