
GLORIANA QUESADA QUIRÓS 
 

DATOS PERSONALES 

Nombre: Gloriana Quesada Quirós 

Correo electrónico: glorianaquesada@hotmail.com/gloriana.quesada@ucr.ac.cr 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

      2014    Universidad de Iberoamérica, UNIBE 

• Maestría en Psicología Clínica 

• Graduación de Honor 

 

2009 Universidad de Costa Rica, UCR 

• Licenciatura en Psicología 

• Graduación con Distinción 

        

      2004    Universidad de Costa Rica, UCR 

• Bachillerato en Psicología 

 

 

FORMACIÓN PROFESIONAL COMPLEMENTARIA 

 

2020   Puerto Rico & Florida Recovery Training Academy 

• Certificación Internacional en Entrevista Motivacional. 24 horas. 

 

2018   Poder Judicial de Costa Rica 

• Seminario “Retos y realidades en el abordaje y atención de personas 

menores de edad con problemas de salud mental y adicciones, en conflicto 

con la ley”. 16 horas.  

 

2018  Facultad de Medicina/ UNIBE 

• Buenas Prácticas Clínicas 

 

2018  M.Sc. Psicoterapia de Familia y Pareja 

• Terapia Familiar Sistémica como abordaje de intervención en familias con 

consumo problemático de sustancias. 16 horas. 

 

2018   Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 

• Prevención de Recaídas Cognitivo-Conductual en el consumo de drogas. 18 

horas. 

 

2018      UmayQuipa España / Centro Gestáltico Atrapasueños CR     

• Curso-Taller Internacional: Entrenamiento en el uso de las Cartas Ü y las 

Cartas -K. 12 horas. 

 

2017   Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica      

• Las claves del cambio en el consumo de sustancias: Fundamentos teórico-

prácticos del Modelo Transteórico del Cambio del Comportamiento de 

Prochaska y Diclemente y de Entrevista Motivacional e Intervención Breve. 

18 horas. 



2017    Dirección General del Servicio Civil/ IAFA 

• Conociendo el Enfoque de Reducción de Daños en Costa Rica. 14 horas. 

 

2017   UmayQuipa España / Centro Gestáltico Atrapasueños CR     

• Curso-Taller Internacional: Abordaje Terapéutico con Niños y Adolescentes. 

16 horas. 

 

2017   Dirección General del Servicio Civil/ IAFA 

• Farmacología para Psicólogos. 12 horas. 

 

2017   Dirección General del Servicio Civil/ IAFA 

• Metodología de la investigación para profesionales de tratamiento a menores 

consumidores. 14 horas.  

 

2016   Caja Costarricense de Seguro Social-CCSS / Centro de Desarrollo Estratégico e   

            Información en Salud y Seguridad Social- CENDEISSS     

• Estrategias Preventivas e Intervención Breve para la Atención del Fumado 

en los Servicios de Salud I y II Nivel. 44 horas. 

 

2016   INTRA-TP/ Hospital Nacional Psiquiátrico, Servicio de Psicología Clínica,  

           Unidad de Psicotrauma / Asociación Costarricense de Psicotrauma  

• Curso del Apego Temprano al Trastorno Límite de Personalidad: Trauma 

Complejo, Disociación y TLP. 14 horas. 

 

2016   Dirección General del Servicio Civil y el Instituto sobre Alcoholismo y    

           Farmacodependencia      

• Supervisión Clínica: Principios y Habilidades en el Tratamiento de 

Trastornos debidos al consumo de sustancias. 18 horas. 

 

2015    Brainspotting ™ y Hospital Nacional Psiquiátrico, Servicio de Psicología        

            Clínica, Unidad de Psicotrauma 

• Entrenamiento en Brainspotting Fase1. 16 horas.  

• Entrenamiento en Brainspotting Fase 2. 16 horas. 

 

2014    Albert Ellis Institute / Centro Costarricense de Terapia Racional Emotiva     

Conductual (Cetrec) 

• Terapia Racional Emotiva Conductual TREC Primary. 24 horas. 

     

2013    Universidad Veracruzana / World Federation of Therapeutic Communities,  

          WFTC /  Federación Latinoamericana de Comunidades Terapéuticas, FLACT 

• Diplomado: “Programa de Formación para la Certificación Internacional de 

Consejeros Terapéuticos en Drogodependencias”. 125 horas, 16 créditos.  

 

IDIOMAS 

• Dominio del idioma inglés (Oral/lectura/escritura). 

 

          

 

 



EXPERIENCIA LABORAL 

 

          2009-Noviembre 2011 

• Consulta Privada  

 

Noviembre 2011- Actualidad  

• Psicóloga en el Centro Nacional de Atención Integral en Drogas para 

Personas Menores de Edad del Instituto sobre Alcoholismo y 

Farmacodependencia (IAFA) 


