Curriculum Vitae

Datos personales

Nombre: Ingrid Chacon Medrano Cddigo profesional: 8276
Nacionalidad: Costarricense

Email: ingrid.chaconl5@ucr.ac.cr

Estudios realizados

2013: Técnico de Recursos Humanos. Colegio Universitario Boston.

2013: Certificacion de uso bésico de Internet y de computacién (Internet and computing core
certification). Certiport, a través de Colegio Universitario Boston.

2012: Licenciatura en Psicologia. Universidad de Costa Rica (Graduacién de honor).

Incorporada al Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica el 18 de setiembre del 2012
Proyecto Final de Graduacién (Tesis): “Programa de intervencién psicologica cognitivo conductual
emocional para el desarrollo de estrategias de afrontamiento en personas con VIH” (aprobada con
distincion).

2010: Curso Windows XP, Word 2007, Excel 2007, Power Point 2007. Universidad Nacional.

2008: Bachillerato en Psicologia. Universidad de Costa Rica.

2003: Titulo de Oficinista (320 de aprovechamiento).

2003: Bachiller en Educacion Media. Liceo Edgar Cervantes Villalta.

1998: Educacion General Basica. Centro Educativo Judas.

Experiencia

2017, segundo semestre: profesora de Laboratorio del Curso Bases Biolégicas de la Conducta en la
Escuela de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica, Sede Rodrigo
Facio.

2017, tercer cuatrimestre: profesora de Psicologia General |, Universidad Autbnoma Monterrey,
Costa Rica, Sede Barrio Escalante.

2017, primer semestre: Co-profesora del moédulo intervenciéon psicolégica en los trastornos
bioldgico-conductuales en la Escuela de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Costa Rica, Sede Rodrigo Facio.

2017, primer y segundo cuatrimestre: Profesora de Psicologia Evolutiva | y I, Universidad
Auténoma Monterrey, Costa Rica, Sede Barrio Escalante.

2014-Actualidad: Secretaria de La Comisién de Incorporacion y Cambio de grado del Colegio
Profesional de Psic6logos de Costa Rica.

2016: Profesora de Seminario Integrador de Epistemologia, Universidad Autonoma Monterrey, Costa
Rica, Sede Barrio Escalante.

2016: Profesora de Psicologia General |, Universidad Autbnoma Monterrey, Costa Rica, Sede Barrio



Escalante.

2015: Co-profesora del médulo intervencion psicolédgica en los trastornos biolégico-conductuales en
la Escuela de Psicologia, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Costa Rica, Sede Rodrigo
Facio.

2013-2014: Talleres de sexualidad a adolescentes en colaboracion con el Instituto Dignitas.

2013: Actividades de oficina y practicas en el area de Recursos Humanos.

2012: Trabajo voluntario en la Fundacién Vida (apoyo a personas con VIH y sus familias), personas
en riesgo social.

2011: Asistente en el laboratorio de Psicofisologia, de la profesora Lic. Maritza Mata Barahona,
Escuela de Psicologia, Universidad de Costa Rica.

2009: Talleres de sexualidad a jovenes del Liceo Carlos Pascua Zufiiga (San Rafael de Heredia).
2008: Calificacién de cuestionarios MMPI-2.

2008: Investigacion: “Herramientas para la intervencion en el tema de drogas:

Planeamiento de sesiones de trabajo para el abordaje del tema de drogas en el Centro de Atencion
Semi-Institucional de la Mujer”.

2008: Investigacion: “Competencias Personales de Puestos de Jefatura y Direccion” en la UNED.
2008: Colaboracioén de funciones en la oficina de Reclutamiento y Seleccién de personal de la UNED,
bajo el cargo de la Licda. Lilliana Picado.

2007: Investigacion: “Mitos de la Violencia Intrafamiliar contra la mujer”.

2007: Investigacion: “Propuesta de inoculacion del estrés para personas con VIH/SIDA; Investigacion
exploratoria y Formulacion de un Manual dirigido a psicologos”.

2007: Investigacion: “Diagnéstico comunitario en Kildmetro 3 de Golfito”.

2007: Talleres para madres sobre expresion de afecto en clinica de San Joaquin de Flores.

2007: Investigacién: “Conocimientos sobre VIH/SIDA y conductas de riesgo en estudiantes de la
Universidad de Costa Rica”.

2006: Talleres para Adultos Mayores en el Centro de atenciéon Carlos Maria Ulloa en los temas de
autoestima y motivacion a la actividad fisica.

2006: Investigacion: “Una aproximacién al tema de la mujer, violencia y su criminalidad”.

2006: Investigacion: “Conductas Violentas y Estrategias para enfrentarlas en el contexto educativo”.
2006: Realizacién de un Informe Institucional a la Escuela Antonio José Sucre.

2006: Investigacion: “Conductas morales en estudiantes universitarios”.

2006: Investigacion: “Epidemiologia de los Accidentes de Transito”.

2005: Investigacion: “Efecto del Embarazo en el Proyecto Académico”.

2005: Investigacion: “Supersticion en la Vida Universitaria”.

2005-2009: Atencién psicolégica supervisada en diferentes campos: psicologia educativa, violencia
doméstica, atencidn en crisis, problematicas de familia, atencion a nifios y nifias, atencion a personas

con problemas de consumo de sustancias, etc.



