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LUIS ENRIQUE ORTEGA ARAYA

luisenriqueca@gmail.com / luis.ortegaaraya@ucr.ac.cr / lortegaa@ccss.sa.cr
(506) 8709-3015
El Molino. Cartago, 30102. Costa Rica

Maestria en Neurociencias y Rehabilitacion Neuropsicoldgica

Universidad de los Estudios de Padua, Italia. Analisis del proceso de planificacion en
la tarea de la Torre de Londres: un estudio de electroencefalografia. Director: Antonino
Vallesi, Ph.D.

Licenciatura en Psicologia. Universidad de Costa Rica

Tesis: El rol del psicélogo en el ambiente hospitalario: aproximacion a las necesidades
de la practica clinica psicologica en el Servicio de Neurocirugia y la Unidad de Neuro-
Oncologia del Hospital México.Directora: Ménica Salazar Villanea, Ph.D.

Bachillerato en Psicologia. Universidad de Costa Rica
Bachillerato en Sociologia. (Incompleto) Universidad de Costa Rica

Conoscenza della Lingua Italiana - Corso Avanzato di Primo Livello
Universidad para Extranjeros de Perugia, Perugia, Italia
Conocimiento Avanzado en Italiano

Universidad Estatal a Distancia (UNED), San José (Costa Rica)
English Now Program — Nivel Avanzado

Centro Cultual Costarricense Norteamericano, San José (Costa Rica)

Neuropsicologo, Hospital México. C.C.S.S.

Docente, Médulo de Neuropsicologia. Sede Guanacaste. UCR.
Practica Clinica Privada

Psicologo evaluador — Estudio Crenezumab. Roche Farmacéutica
Psicdlogo. Centro Nacional de Rehabilitacion (CENARE) C.C.S.S.

PS-1051 Médulo de Neuropsicologia, Universidad de Costa Rica

Docente Universitario, Escuela de Psicologia. Universidad de Iberoamérica
Psiconeurologia I y II

Investigador, Centro en Ciencias del Movimiento Humano. Escuela de Educacion
Fisica. Universidad de Costa Rica. Comparacion fisica y cognitiva entre personas
adultas mayores de Estados Unidos y Costa Rica. Grant - NIH (National Institutes of
Health) —-Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 — 01. University of Kansas — UCR
Docente Universitario, Escuela de Psicologia, Universidad de Costa Rica

PS-1017 Procesos Psicoldgicos Basicos -

PS-1051 Médulo de Neuropsicologia

Docente Universitario, Psicobiologia General. Universidad Fidélitas

Practica clinica privada énfasis en evaluacion y rehabilitacion neuropsicoldgica.
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Luis Enrique Ortega Araya

2013- 2016 | Investigador, Instituto de Investigaciones Psicoldégicas. UCR. EDAD: Fase 1-
Envejecimiento Saludable en 4reas urbanas y rurales. Grant - NIH (National Institutes
of Health) —Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 — 01. University of Kansas - UCR.
2010-2012 | Asistente de Investigacion, Instituto de Investigaciones Psicolégicas, UCR.

2010 | Interprete italiano - espanol
2009-2011 | Interprete medico inglés - esparfiol, Vida Travel Volunteer. San José, Costa Rica

2009 | Servicio al cliente, LLBean. Escazti, Costa Rica

2007 | Asistente de investigacion, Observatorio del Desarrollo, UCR.

PASANTIAS

UNIVERSITARIAS
2018 | Clinica de Neuropsicologia. Hospital Villa Salus, Venecia, Italia.

Atencion y evaluacion neuropsicoldgica, procesos de rehabilitacién neuropsicologica a

pacientes con diversas condiciones neurologicas y ortopédicas. Atencion y sostén

psicoldgico a familiares. Dra. Daniela Zara danzara@libero.it

2012-2013 | Servicio de Neurocirugia, Hospital México. Atencién y evaluacion neuropsicologicas a

pacientes portadores de tumores cerebrales, evaluacion transoperatoria cirugia

despierto. Dr. Miguel Esquivel. miguelesquivel09@gmail.com

PUBLICACIONES

Ortega-Araya, Luis Enrique (2013). El rol del psicélogo en el ambiente hospitalario: aproximaciéon a las
necesidades de la practica clinica psicoldgica en el Servicio de Neurocirugia y la Unidad de Neuro-
Oncologia del Hospital México. Universidad de Costa Rica.

Salazar-Villanea, M.; Ortega-Araya, L.E.; Ortiz —Alvarez, J.I; Esquivel-Miranda, M.A.; Vindas-Montoya, R. y
Montero-Vega. (2016) Calidad de vida en pacientes costarricense con tumores cerebrales: aportes de la
neuropsicologia. Actualidades en Psicologia. Vol. 30. Num. 121.

Solano, L.; Salazar, M.; Ortega, L.; Johnson, D., Chacén, Y.; Moncada, J. (2019) Health and Fitness Differences
Between Urban and Rural Costa Rican Older Adults. Medicine and Sport Science of Exercise. Vol. 51:5
Supplement.

CONFERENCIAS Y PRESENTACIONES

2020

2020 Febrero. Conferencia. Tamizaje Cognitivo. RET Internacional.

2019 Enero-Noviembre. Conferencista en Fundalzheimer, PAIPAM y PAMTEC. Charlas para cuidadores de
personas con sindromes demenciales.

Agosto: Deterioro Cognitivo durante la adultez mayor. Radio 870 UCR.

2018 Octubre. Poder Judicial, Evaluacién Neuropsicoldgica y Sindrome Demencial. Zapote, Costa Rica

2015 Agosto. Conferencista Invitado. “Taller para pacientes con cadncer y cuidadores”, Radioterapia Siglo
XXI. Tema: Intervencion en Crisis ante el diagnoéstico de cancer.

Setiembre. Conferencista Invitado. Jornadas de Psicologia de la Salud: Aportes actuales aplicados.
Tema: "Neuropsicologia y Calidad de Vida: aportes a la Psicologia de la Salud en la enfermedad
neuro-oncoldgica". Universidad Hispanoamericana.

Setiembre. Conferencista Invitado. Semana de la Psicologia, Asociacion de Estudiantes de Psicologia,
UCR.

2014 Noviembre, 2014. Conferencista Invitado. Semana Nacional de la Psicologia: Neurociencias y Psicologia,
tema: "Contribuciones de la evaluaciéon neuropsicoldgica a la calidad de vida de las personas con
tumores cerebrales". Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica.

2013 Noviembre. Conferencista Invitado. Jornadas de Psicobiologia, Escuela de Psicologia. UCR



Luis Enrique Ortega Araya

Setiembre. Conferencista Invitado. Semana de la Psicologia, organizado por la Asociacion de
Estudiantes en Psicologia, UCR.
Noviembre. Conferencista Invitado. Jornadas de Psicobiologia, Escuela de Psicologia, UCR.

EXPERIENCIA EN INVESTIGACION - Grant Experience

EDAD: Fase 1- Envejecimiento saludable en areas urbanas y rurales. Grant - NIH (National Institutes of Health)
—Fogarty Grant Number: 1IR21TW009665 — 01. University of Kansas — University of Costa Rica.

Comparacion fisica y cognitiva entre adultos mayores de Estados Unidos y Costa Rica. Grant - NIH (National
Institutes of Health) —Fogarty Grant Number: 1R21TW009665 — 01. University of Kansas — University of Costa
Rica.

EXPERIENCIA EN CAPACITACIONES

18 — 19 Enero, 2019: Rehabilitacién Neuropsicoldgica. Moénica Salazar Villanea, Luis Enrique Ortega Araya,
Mauricio Molinari. Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica.

29-30 Noviembre, 2018: Evaluaciéon Neuropsicoldgica Buenas practicas en el uso de pruebas y abordaje
neuropsicologico hospitalario. Co-facilitador asociado con Dra. Modnica Salazar Villanea. Asociacion
Profesionales en Psicologia C.C.S.S. Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica.

RECONOCIMIENTOS Y BECAS OTORGADAS
e Octubre, 2016: Beca otorgada por el Gobierno Italiano para estudios de post-grado en la Universidad de
Padua, Italia.

e Diciembre, 2013. Distincién de honor en Trabajo Final de Graduacién, desarrollado en el Hospital México,
como requisito para obtener el grado de Licenciatura en Psicologia.

e Enero, 2010. Beca otorgada por el Gobierno Italiano para atender a un curso de perfeccionamiento del
italiano. Perugia, It.

e Julio, 2008: becado por la Universidad de Costa Rica para participar en el programa Internacional Raleigh,
programa britdnico de caridad y voluntariado.

e Julio, 2007: representacion de la Universidad de Costa Rica en Ruta Inka Internacional 2007, programa
cultural y de voluntariado sudamericano para estudiantes internacionales. Chile, Bolivia y Pert, 2007.

AFILIACIONES
Colegio Profesional de Psicélogos de Costa Rica.

Fundalzheimer, Miembro del Comité Cientifico. Cartago, Costa Rica.
Sindicato de Profesionales en Ciencias Médicas de la C.C.S.S. Siprocimeca.

IDIOMAS
Materno: Espariol
Otros: Inglés: comprension, lectura, escucha y escritura.

Italiano: comprensidn, lectura, escucha y escritura.

ACTUALIZACION PROFESIONAL
2020 Abril: Clasificacion Diagndstica en Neuropsicologia y Realizar un informe neurocognitivo clinico.
Modalidad virtual. INEURO.



2019

2018

Luis Enrique Ortega Araya

Febrero: Participaciéon Neuropsicoterpia 'y Comunicando  Resultados de  Evaluaciones
Neuropsicolégica. Neuroconexiones. San José , Costa Rica.

Setiembre: Simposio PINECOS-UCR. San José, Costa Rica.

Octubre: EMDR y la requlacién emocional. SIPROCIMECA. Puntarenas, Costa Rica.

Noviembre: Congreso Internacional de Neuropsicologia Clinica Intrahospitalaria. Guadalajara,
Meéxico.

Congreso Anual de la Seccién Veneta de la Sociedad Italiana de Psiquiatria. Cuarenta afios sin
manicomios. Hacer rehabilitacion psiquiatrica hoy. Venecia, Italia.

El malestar juvenil y su prevencion. Asociaciéon Demetra para la investigacion y desarrollo
biomédico. Padua, Italia.

2014 Participacion III Simposio sobre Tumores del Sistema Nervioso Central, UCR. San José, Costa Rica.

2012 Participacion Il Simposio sobre Tumores del Sistema Nervioso Central, UCR. San José, Costa Rica.

2008 Participacion I Encuentro de Psicologia Comunitaria. Universidad de Costa Rica.

VOLUNTARIADO
2020 — act. Red de Voluntariado COVID-19, Despacho de Apoyo Psicologico de la Linea 911 y 1322
2011-2013 Asociacion Lucha contra el Cancer Infantil.
Universidad de Costa Rica — Ministerio de Ambiente y Energia. Programa de Voluntariado en

2006-2010 Parques Nacionales.

2007 Hogar Nuestra Sefiora de la Esperanza. Servicio de Voluntariado.

2003 Lens Crafters Foundation — Lions Club. Interprete.

JULIO, 2020



