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DATOS PERSONALES:

Fecha de Nacimiento: 10-11-1978

Estado Civil: Soltero

Nacionalidad: Costarricense

Número de Cédula: 1 117 869

Dirección Electrónica: ruthmanm@yahoo.com

ESTUDIOS REALIZADOS:

- Diploma Conclusión Estudios, Educación General Básica, Escuela Primo 
Vargas, Orotina

- Bachillerato en Educación Media, Colegio Técnico Profesional, Orotina

- Bachiller  en  Psicología,  Escuela  de  Psicología,  Facultad  de  Ciencias
Sociales, Universidad de Costa Rica

- Licenciatura en Psicología,  Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de
Costa Rica.

CAPACITACIONES PROFESIONALES:

- Diploma   Cátedra  de  Derecho  y  Género,  Facultad  de  Derecho,
Universidad  de  Costa  Rica,  Instituto  Nacional  de  las  Mujeres,   San
Pedro Costa Rica.

- Formación profesional  en la temática de masculinidad y sexualidad,
Instituto WEM, Costa Rica.

- Participación  Simposio  Global  Río  de  Janeiro  2009,  sobre  la
incorporación de niños y hombres en la equidad de género y prevención
de la violencia. Brasil  



- Panelista  Tercer  Congreso  contra  la  Explotación  Sexual  Comercial
Veracruz México Mayo 2010

- Incorporación Colegio Profesional  de Psicólogos de Costa  Rica,  San
José.

- Seminario de Ética. Colegio Profesional de Psicólogos, San José.

EXPERIENCIA LABORAL:

2007-2015   Psicólogo   Instituto  Costarricense  de  Masculinidad  Pareja  y
Sexualidad. San José.

Funciones:

- Encargado de proyectos comunitarios de Trabajo con Hombres, en el
tema de masculinidad y prevención de la violencia en las Comunidades
de San Pablo de Heredia y San Carlos.

- Miembro  del  equipo  de  investigación,  que  dio  origen  al  libro
“Explotación sexual comercial. Un estudio cualitativo con adolescentes
hombres”.

- Ejecutar y promover actividades de capacitación en temas relacionados
con  la  masculinidad  y  prevención  de  violencia,   en  instituciones
gubernamentales  tales  como:  Patronato  Nacional  de  la  Infancia,
Ministerio de Trabajo. Instituto Tecnológico entre otros.

- Atención de la Línea de Apoyo para Hombres Instituto WEM.

- Asesor Red de Hombres Instituto WEM.

- Atención psicológica individual y de pareja .

2007/2015 Labores Docentes Universidad de Costa Rica

Funciones 

2007/2015: co-profesor y Docente a Cargo   Módulo “Intervención en Crisis”,
Escuela de Psicología, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Costa
Rica



2014/2015: Encargado del Trabajo Comunal Universitario, Prevención de la
violencia y promoción de una cultura de paz, con niños, niñas y adolescentes
del cantón de Curridabat.

Otras Labores realizadas:

- Coordinador  Departamento de Asistencia  Social  Municipalidad de
Orotina, Alajuela,  teniendo a cargo las  funciones de desarrollo de
programas de desarrollo social en temas de prevención de violencia
intrafamiliar, cultura de paz, juventud y cultura. 2008-2009

- Encargado  Dpto.   Psicología  y  Formación  Humana.  Sistema
Educativo Santa Fe. Orotina, Alajuela. 2005-2008

Funciones:

Atención de casos de estudiantes con dificultades  académicas Elaboración de 
expedientes para la implementación de  Adecuaciones Curriculares.  Planes 
Remediales.

Desarrollo de Actividades Docentes para la Formación Humana.

- Encargado  Depto Problemas Emocionales y de la Conducta.Escuela 
Primo Vargas. Orotina, Alajuela. 2004

Funciones:

 Atención a niños con  problemas emocionales y de la conducta. Diagnóstico. 
Planes Remediales Atención a padres y docentes

Otras actividades:

- Realización  de  Tesis  de  Grado,  con  el  tema  “Representaciones
sociales de niños y niñas en edad escolar acerca del abuso sexual
infantil”

- Participación en programas de radio y televisión local en temática de
masculinidad.

Referencias.

M.A. Alvaro Campos Guadamuz Psicólogo Clinico.
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