
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE PSICOLOGÍA

PROYECTOS TERMINADOS, PENDIENTES Y EN EJECUCIÓN

HISTORIAL DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 2008-2016
Nombre del proyecto Fecha

Inicio
Responsable Objetivo Tipo de

investigació
n

Condición: concluido /
pendiente / vigente

La herbología del estrés, la 
ansiedad, la analgesia y la 
depresión (Fase 1) [No. 
A7129]

Carlos Manuel Quirce Balma,
Beatriz Badilla Baltodano y 
Sandra Badilla Chavez

Seleccionar varias hierbas o recetas compuestas que sean 
efectivas en la reducción del dolor, la reducción de la 
ansiedad y la eliminación o disminución de la depresión.

Básica 2008. 
Concluido

La herbología del estrés, la 
ansiedad, la analgesia y la 
depresión. (Fase 2: Relación 
entre horarios de 
estresamiento y analgesia en 
ratas Sprague Dawley macho 
y posibles efectos de hierbas 
tradicionales costarricenses) 
[No. A8191]

01/07/2008 Carlos Manuel Quirce Balma,
Beatriz Badilla Baltodano, 
Sandra Badilla Chavez y 
Manuel Martínez Herrera

APLICAR DIFERENTES HORARIOS DE 
ESTRESAMIENTO Y TIPOS DE INMOVILIZACIÓN A 
GRUPOS DE RATAS SPRAGUE DAWLEY MACHO 
PARA COMPROBAR LA PRODUCCIÓN DE 
ANALGESIA EN CADA UNO DE LOS MISMOS. 
APLICAR HIERBAS TRADICIONALES 
COSTARRICENSES DE POTENCIAL EFECTO 
ANALGÉSICO

Aplicada 31/12/2009
Concluido

Identidades y políticas 
migratorias: Experiencias 
nicaragüenses y colombianas 
en Costa Rica [No. A8328]

10/09/2008 Ignacio Dobles Oropeza  IDENTIFICAR DISCURSOS Y PRÁCTICAS EN TORNO
A LA MIGRACIÓN EN INSTITUCIONES DEL ESTADO 
Y NO GUBERNAMENTALES COSTARRICENSE, ASÍ 
COMO EN PERSONEROS POLÍTICOS Y MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN ESCRITA, Y COMPARAR LA 
VIVENCIA DE MIGRANTES COLOMBIANOS Y 
NICARAGÜENSES EN CR

Básica 31/12/2011
Concluido

Formas de interacción entre 
infante - madre y 
composición de la red social 
de apoyo como formas 
precursoras del desarrollo del
símbolo y el lenguaje en el 
niño y la niña [No. A9304]

05/01/2009 Jorge Sanabria León EXAMINAR LAS FORMAS PREDOMINANTES EN LOS
MODELOS DE RELACIÓN INFANTE – MADRE Y 
ADULTOS A CARGO DE CUIDADORES

Básica 31/12/2011
Concluido (2015)

Validez y confiabilidad del 
test de actitudes ante la 
alimentación (EAT: Eating 
Attitudes Test) en mujeres 
adolescentes del área 
metropolitana de San José 

01/04/2008 Zaida Salazar Mora, Marjorie
Mora Valverde y Jorge 
Esteban Prado Calderón

CONTAR CON UN INSTRUMENTO VÁLIDO Y 
CONFIABLE QUE PERMITA MEDIR LOS 
TRASTORNOS ALIMENTICIOS EN MUJERES 
JÓVENES COSTARRICENSES.

Aplicada 31/12/2013
Concluido
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[No. A8314]
Diferenciación de género en 
los Estados Unidos, Ecuador 
y Costa Rica [No. B1342]

03/09/2011 Gloriana Rodríguez Arauz y 
Marisa Mealy

EXPLORAR LA RELACIÓN QUE TIENEN LOS 
NIVELES DE DIFERENCIACIÓN DE GÉNERO 
PRESENTES EN LAS TRES CULTURAS EXAMINADAS
CON OTRAS VARIABLES DE INTERÉS

Básica 28/02/2012
Concluido

Características de las y los 
estudiantes de la carrera de 
psicología de la Universidad 
de Costa Rica y su relación 
con el logro académico [No. 
B1341]

10/08/2011 Jorge Esteban Prado 
Calderón, Wendy Obando 
Leiva, Zaida Salazar Mora, 
Tatiana María Blanco 
Álvarez y Aida Mainieri 
Hidalgo

ANALIZAR LA RELACIÓN ENTRE LAS 
CARACTERÍSTICAS DE LAS Y LOS ESTUDIANTES 
DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA DE LA 
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA Y SU RELACIÓN 
CON EL LOGRO ACADÉMICO

Básica 12/12/2015
Pendiente

Hacia una psicología social 
de la opresión y liberación: 
Perspectivas desde la 
psicología cultural y de 
liberación [No. B1539]

01/04/2011 Ignacio Dobles Oropeza y 
Marisol Fournier Pereira

EL OBJETIVO GENERAL DE ESTE PROYECTO ES 
PROPORCIONAR OPORTUNIDADES PARA LA 
COLABORACIÓN INTELECTUAL EN LA 
INTERSECCIÓN DE TRES PERSPECTIVAS TEÓRICAS 
EN PSICOLOGÍA SOCIAL: LA PSICOLOGÍA DE LA 
LIBERACIÓN (MARTÍN-BARÓ, 1994), LA 
PSICOLOGÍA POLÍTICA (DEUTSCH

Básica 31/10/2011
Concluido

Relación entre el rasgo de 
ansiedad/trastornos de 
ansiedad y las enfermedades 
coronarias [No. B1203]

4/07/2011 Ana María Jurado Solórzano 
y Mónica Salazar Villanea

ESTUDIAR LA RELACIÓN ENTRE LOS TRASTORNOS
DE ANSIEDAD (O RASGOS ALTOS DE ANSIEDAD) Y 
LA SEVERIDAD DE LA HIPERTENSIÓN

Básica 08/08/2013
Concluido (2016)

Reflexiones en torno al tema 
de la salud mental: Una 
puerta a la investigación [No. 
B1739]

17/08/2011 Rocío Murillo Valverde, 
Gloriana Rodríguez Arauz, 
Gabriela Sotela Sánchez y 
Rebeca Alvarado Prado

GENERAR APOYO A LA REALIZACIÓN DE UNA 
INVESTIGACIÓN A NIVEL NACIONAL SOBRE EL 
TEMA DE LA SALUD MENTAL DESDE LA ESCUELA 
DE PSICOLOGÍA DE LA UCR, EN COLABORACIÓN 
CON OTRAS INSTITUCIONES.

Básica 31/08/2012 
Concluido

Estado del arte en salud 
mental [No. B2186]

16/01/2012 Zaida Salazar Mora, Jorge 
Sanabria León, Rosibel 
Víquez Abarca, Gloriana 
Rodríguez Arauz, Adriana 
Maroto Vargas, Mauricio 
Leandro Rojas, Luis Diego 
Conejo Bolaños y Mónica 
Hernández Campos

 ELABORAR UN ESTUDIO DE ESTADO DEL ARTE EN
EL TEMA DE SALUD MENTAL QUE DELIMITE LAS 
ÁREAS Y LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN MÁS 
RELEVANTES PARA EL CONTEXTO 
COSTARRICENSE

Básica 16/12/2013
Concluido

Espacios de aprendizaje 
grupal para la construcción de
saberes situados a través del 

01/01/2013 Ana Ligia Monge Quesada DISEÑAR ESPACIOS DE APRENDIZAJE GRUPAL QUE
PROMUEVAN LA CREACIÓN DE CONDICIONES DE 
INDAGACIÓN Y PROBLEMATIZACIÓN DE 

Básica 31/12/2016
Concluido

2



dispositivo psicodramático 
[No. B3304]

DIVERSOS TEMAS, A TRAVÉS DE DISPOSITIVOS 
QUE ABARQUEN LA ACCIÓN, LA PARTICIPACIÓN 
EXPERIENCIAL, LA PEDAGOGOGÍA DE LA 
PREGUNTA, LA AUTOORGANiZACIÔN

Sistematización de las 
experiencias del Programa de 
Atención Psicosocial en 
Emergencias y Desastres de 
la Escuela de Psicología de la
Universidad de Costa Rica 
[No. B2A39]

01/08/2012 Lorena Sáenz Segreda, 
Adriana Vindas González y 
Luis Andrés Villalobos 
Fernández

SISTEMATIZAR LAS EXPERIENCIAS DEL PROYECTO
DE ATENCIÓN PSICOSOCIAL EN EMERGENCIAS Y 
DESASTRES ENTRE EL AÑO 1988-2012, 
ENFATIZANDO EN LOS EJES DE INVESTIGACIÓN, 
DOCENCIA Y ACCIÓN SOCIAL.

Básica 30/11/2015
Pendiente

Sistematización del perfil 
sociodemográfico y los 
motivos de consulta de las 
personas que han sido 
atendidas en el Centro de 
Atención Psicológica en el 
período 2004-2012 [No. 
B3353]

01/07/2013 Adriana Maroto Vargas,
Jorge Esteban  Prado

SISTEMATIZAR LA INFORMACIÓN 
SOCIODEMOGRÁFICA Y EL MOTIVO DE CONSULTA 
DE LAS PERSONAS QUE HAN SIDO ATENDIDAS EN 
EL CENTRO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA, 
ADSCRITO A LA ESCUELA DE PSICOLOGÍA DE LA 
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA, EN EL PERÍODO 
2004-2012.

Básica 31/08/2014
Concluido

Estado del arte de 
investigación en suicidio en 
Costa Rica [No. B4736]

01/03/2014 Adriana Maroto Vargas y 
Carolina Castillo Echeverría

ELABORAR UN ESTUDIO DEL ESTADO DE LA 
INVESTIGACIÓN EN EL TEMA DEL SUICIDIO QUE 
DELIMITE LAS ÁREAS Y LÍNEAS DE 
INVESTIGACIÓN MÁS RELEVANTES PARA EL 
CONTEXTO COSTARRICENSE DESDE EL ENFOQUE 
DE LA PSICOLOGÍA SOCIAL.

Actividad de
investigación

28/02/2015
Concluido

Componentes de la salud 
mental [No. B3334]

7/12/2013 Mauricio Leandro Rojas, 
Gloriana Rodríguez Arauz y 
Luis Diego Conejo Bolaños

 DESARROLLAR UN ESTUDIO COMPRENSIVO Y 
FUNDAMENTADO EN EVIDENCIA DE LOS 
COMPONENTES DE SALUD MENTAL DEL ÁREA 
ATENDIDA POR EL PAIS DE MONTES DE OCA-
CURRIDABAT-SAN JUAN-SAN DIEGO-CONCEPCIÓN,
CON ESPECIAL ÉNFASIS EN LOS FACTORES 
AMBIENTALES Y DE ESTILOS DE VIDA

Aplicada 31/03/2015
Concluido

Hiperreactividad 
cardiovascular y apoyo social
[No. B3352]

05/07/2013 Mauricio Leandro Rojas DETERMINAR SI EXISTE ASOCIACIÓN ENTRE EL 
APOYO SOCIAL Y LOS NIVELES DE REACTIVIDAD 
CARDIOVASCULAR DE UN GRUPO DE 
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Básica 31/12/2014
Concluido
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