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Nombre del proyecto Fecha Inicio Responsable Tipo de 

investigació n 

Condición: concluido / 

pendiente / vigente 

La herbología del estrés, la ansiedad, la analgesia y la de-

presión (Fase 1) [No. 
A7129] 

 Carlos Manuel Quirce Balma, Bea-

triz Badilla Baltodano y Sandra 

Badilla Chavez 

Básica 2008. 

Concluido 

La herbología del estrés, la ansiedad, la analgesia y la depre-

sión. (Fase 2: Relación entre horarios de estresamiento y 

analgesia en ratas Sprague Dawley macho y posibles efectos 

de hierbas tradicionales costarricenses) 
[No. A8191] 

01/07/2008 Carlos Manuel Quirce Balma, Bea-

triz Badilla Baltodano, Sandra Ba-

dilla Chavez y Manuel Martínez 

Herrera 

Aplicada 31/12/2009 

Concluido 

Identidades y políticas migratorias: Experiencias nicara-

güenses y colombianas en Costa Rica [No. A8328] 

10/09/2008 Ignacio Dobles Oropeza Básica 31/12/2011 

Concluido 

Formas de interacción entre infante - madre y composición 

de la red social de apoyo como formas precursoras del desa-

rrollo del símbolo y el lenguaje en el 
niño y la niña [No. A9304] 

05/01/2009 Jorge Sanabria León Básica 31/12/2011 

Concluido (2015) 

Validez y confiabilidad del test de actitudes ante la alimen-

tación (EAT: Eating Attitudes Test) en mujeres adolescen-

tes del área metropolitana de San José [No. A8314] 

01/04/2008 Zaida Salazar Mora, Marjorie Mora 

Valverde y Jorge Esteban Prado 

Calderón 

Aplicada 31/12/2013 

Concluido 

Diferenciación de género en los Estados Unidos, Ecuador y 

Costa Rica [No. B1342] 

03/09/2011 Gloriana Rodríguez Arauz y Marisa 

Mealy 

Básica 28/02/2012 

Concluido 

Características de las y los estudiantes de la carrera de psi-

cología de la Universidad de Costa Rica y su relación con el 

logro académico [No. 

B1341] 

10/08/2011 Jorge Esteban Prado Calderón, 

Wendy Obando Leiva, Zaida 

Salazar Mora, Tatiana María 

Blanco Álvarez y Aida Mainieri 

Hidalgo 

Básica 12/12/2015 

Pendiente 

     

Relación entre el rasgo de ansiedad/trastornos de ansiedad y 

las enfermedades 

coronarias [No. B1203] 

4/07/2011 Ana María Jurado Solórzano y 

Mónica Salazar Villanea 

Básica 08/08/2013 

Concluido (2016) 
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Hacia una psicología social de la opresión y liberación: 

Perspectivas desde la psicología cultural y de liberación 

[No. B1539] 

01/04/2011 Ignacio Dobles Oropeza y Ma-

risol Fournier Pereira 

Básica 31/10/2011 

Concluido 

Relación entre el rasgo de ansiedad/trastornos de ansiedad y 

las enfermedades 
coronarias [No. B1203] 

4/07/2011 Ana María Jurado Solórzano y 

Mónica Salazar Villanea 

Básica 08/08/2013 

Concluido (2016) 

Reflexiones en torno al tema de la salud mental: Una puerta 

a la investigación [No. B1739] 

17/08/2011 Rocío Murillo Valverde, Glo-

riana Rodríguez Arauz, Gabriela 

Sotela Sánchez y Rebeca Alva-

rado Prado 

Básica 31/08/2012 

Concluido 

Estado del arte en salud mental [No. B2186] 16/01/2012 Zaida Salazar Mora, Jorge Sana-

bria León, Rosibel Víquez 

Abarca, Gloriana Rodríguez 

Arauz, Adriana Maroto Vargas, 

Mauricio Leandro Rojas, Luis 

Diego Conejo Bolaños y Mónica 
Hernández Campos 

Básica 16/12/2013 

Concluido 

Espacios de aprendizaje grupal para la construcción de 
saberes situados a través del dispositivo psicodramático [No. 
B3304] 

01/01/2013 Ana Ligia Monge Quesada Básica 31/12/2016 

Concluido 

Sistematización de las experiencias del Programa de Atención 

Psicosocial en Emergencias y Desastres de la Escuela de Psi-

cología de la Universidad de Costa Rica 

[No. B2A39] 

01/08/2012 Lorena Sáenz Segreda, Adriana 

Vindas González y Luis Andrés Vi-

llalobos Fernández 

Básica 30/11/2015 

Pendiente 

Sistematización del perfil sociodemográfico y los motivos 

de consulta de las personas que han sido atendidas en el 

Centro de Atención Psicológica en el período 2004-2012 

[No. 

B3353] 

01/07/2013 Adriana Maroto Vargas, Jorge Este-

ban Prado 

Básica 31/08/2014 

Concluido 

Estado del arte de investigación en suicidio en Costa Rica 

[No. B4736] 

01/03/2014 Adriana Maroto Vargas y Carolina 

Castillo Echeverría 

Actividad de inves-

tigación 

28/02/2015 

Concluido 

Componentes de la salud mental [No. B3334] 7/12/2013 Mauricio Leandro Rojas, Gloriana 

Rodríguez Arauz y Luis Diego Co-

nejo Bolaños 

Aplicada 31/03/2015 

Concluido 

Hiperreactividad cardiovascular y apoyo social [No. 

B3352] 

05/07/2013 Mauricio Leandro Rojas Básica 31/12/2014 

Concluido 



 

 

 

 

Proyectos de investigación EPS 2018-2024 

Código de 
proyecto 

Nombre proyecto Investigador(a) 
principal 

Vigencia Estado 

216-B7-703 A dos décadas de Belem do 
Pará: Un estado del arte de 
la investigación psicológica 
sobre la violencia contra las 
mujeres en Costa Rica 

M.Sc. Adriana 
Rodríguez Fernández 

1/1/2017 al 
15/2/2018 

Finalizado 

216-B7-704 Elaboración de un estado de 
la cuestión sobre las 
investigaciones en 
psicología que han 
establecido un dialogo con el 
arte, por medio de su 
utilización como objeto de 
estudio. 

M.Sc. Mario Soto 
Rodríguez 

1/1/2017 al 
15/2/2018 

Finalizado 

216-B8-330 Psicofármacos en Costa 
Rica:  Usos, discursos, 
experiencias y 
subjetividades.  Un análisis 
desde la psicología social 

Lic. Eduardo Bolaños 
Mayorga 

02/03/18 al 
28/02/19 

Finalizado 

216-B8-344 Escucha y acciones para el 
acceso y ejercicio derechos 
de la población solicitante de 
asilo y refugiada en Costa 
Rica 

Licda. Soledad 
Hernández Carrillo 
 

02/03/2018 
al 
28/02/2019 

Finalizado 
 

216-B8-277 Seguimiento a egresados y 
graduados de la carrera de 
Psicología, en sus tres 
Sedes, y Enseñanza de la 
Psicología para los años 
2012-2017. 

M.Sc. Harlen Alpízar 
Rojas 

M.Sc. Roberto Marín 
Villalobos 

M.Sc. Maureen 
Baltodano Chacón 

M.Sc. Bradly Marín 
Picado 

12/03/2018 
al 
21/07/2019 

Finalizado 

216-B9-306 Sistematización crítica de la 
experiencia de la accion 
social en la Escuela de 
Psicología en el periodo 
2000-2015 

M.Sc. Adriana Maroto 
Vargas 

1/3/2019 al 
28/2/2020 

Finalizado 

216-B9-312 Análisis de los componentes 
axiológicos para el desarrollo 
de un curso de buenas 
prácticas clínicas y de 
investigación psicológica 
dirigido a integrantes de la 

M.Sc. Daniel 
Fernández Fernández 

M.Sc. Andrea Molina 
Ovares 

1/3/2019 al 
28/2/2020 

Finalizado 



 

comunidad académica y 
estudiantil 

216-C0-700 Eficacia de los tratamientos 
para el trastorno obsesivo-
compulsivo: un estudio 
meta-analítico 

Dra. Ana María Jurado 
Solórzano 

1/1/2020 al 
31/12/2020 
prórroga 
para 
entrega de 
informe 
31/3/2021 

Finalizado 

216-C0-755 Compulsión a la repetición y 
pulsión de muerte en más 
allá del principio del placer 
(Freud 1920/2015). Una re-
lectura a partir de las nuevas 
traducciones críticas. 

M.Sc. Roberto Marín 
Villalobos 

Lic. Francisco Acuña 
Saborío 

10/8/2020 
al 
25/7/2021 

Finalizado 

216-C0-360 Participación en estudio 
transcultural “Harmonía de 
género a través de las 
culturas” 

Dra. Gloriana 
Rodríguez Arauz 

5/5/2020 al 
5/11/2020 

Finalizado 

216-C1-331 Memoria, luchas y 
resistencias de los pueblos 
indígenas Bribri y Cabécar 

M.Sc. Helga Arroyo 
Araya 

1/3/2021 al 
31/12/2022 

Finalizado 

216-C1-318 La tierra y quienes la 
pueblan: cotidianidad, 
exclusión y resistencias de 
personas campesinas de la 
Región Huetar Norte 

Licda. María Andrea 
Arara Carvajal 

1/3/2021 al 
31/12/2022 

Finalizado 

216-C1-319 Análisis crítico del trabajo 
que han desplegado 
profesionales en psicología 
en centros penales juveniles 
en Costa Rica en el período 
comprendido entre 1996-
2021 

M.Sc. María José 
Masís Méndez 

1/3/2021 al 
31/12/2022 

Finalizado 
 

316-C1-329 La subjetividad en disputa: un 
abordaje histórico-crítico de 
las prácticas psicológicas en 
los hospitales psiquiátricos 
estatales 1990-2021 

Licda. Valeria Sancho 
Quirós 

1/3/2021 al 
31/12/2022 

Finalizado 

216-C1-350 "La Construcción de 
psicosocial del prejuicio 
sobre el género, la xenofobia 
y el sexismo en la prágmatica 
de las palabrotas" 

Dr. Jorge Sanabria 
León (principal) 
M.Sc. Amaryllis Quirós 
Ramírez 

1/1/2021 al 
31/12/2022 

Finalizado 

216-C1-300 Desacople espectral y 
memoria de trabajo 

M.Sc. Bradly Marín 
Picado 

01/01/2021 
al 
31/12/2023 

Finalizado 



 

216-C2-713-
24 

"Actividad de apoyo a la labor 
de investigación de la Revista 
Wimb lu" 
 

M.Sc. Ginette Sánchez 
Gutiérrez. 

01/01/2024 
al 
31/12/2025 

En 
desarrollo 

216-C3-333 “Vivencias de mujeres 
cuidadoras de niños y niñas 
en edad escolar en Costa 
Rica, en el contexto de la 
Pandemia por Covid-19 
(2019-2023): Un estudio en 
dos cantones del Valle 
Central” 

M.Sc. Nioe Víquez 
Moreno 

01/03/2023 
al 
31/12/2024 

En 
desarrollo 

216-C4-330 Efectos del Neurofeedback 
sobre el desempeño en 
tareas de conciencia 
fonológica, velocidad de 
procesamiento, memoria de 
trabajo, destrezas básicas de 
lectura y actividad eléctrica 
cerebral en persona con 
dificultades específicas de la 
lectura 

M.Sc. Bradly Marín 
Picado 
M.Sc. Johanna Sibaja 
Molina 

07/02/2024 
al 
06/02/2027 

En 
desarrollo 

216-C4-321 Epistemologís trnas* en la 
Costa Rica contemporánea:  
historia, memoria y re-
existencia 

M.Sc. Mar Fournier 
Pereira 

01/01/2024 
al 
31/12/2026 

En 
desarrollo 

     

 

 

 

 

Proyectos en colaboración 

Unidad 
base 

Código de 
proyecto 

Nombre proyecto Investigador(a) 
principal 

Investigador(a) 
colaborador de 
la EPS 

Vigencia Estado 

CIEM 824-B7-
746 

Recopilación, 
sistematización y 
análisis de las 
experiencias de 
observatorios 
relacionados con la 
salud sexual y salud 
reproductiva, derechos 
sexuales y derechos 
reproductivos, y 
violencia obstétrica, 
para el diseña de un 
Observatorio de la 
Violencia Obstétrica 

M.Sc. Gabriela 
Arguedas 
Ramírez 

Licda. Kira 
Schroeder Leiva 

13/3/2017 
al 
16/12/201
8 

Finalizado 



 

IIP B7-314 Co-narración de 
conflictos de identidad 
personal y autonomía: 
jóvenes en diálogo con 
sus pares 

Dr. Javier Tapia 
Valladares 

Dr. Jorge 
Sanabria León 

1/8/2017 
al 
28/2/2021 

Finalizado 
 

INII B9-780 Actualización de la 
amenaza sísmica en 
Costa Rica 

Dr. Diego 
Hidalgo Leiva 

M.Sc. Marco 
Carranza 
Morales 
M.Sc. Jimena 
Escalante Meza 
M.Sc. Gabriela 
Mora Matarrita 

1/1/2019 
al 
31/12/202
1 

Finalizado 
participaci
ón EPs 

CITA B9-611 Consumo de insectos y 
su aplicación en 
matrices alimentarias 
en Costa Rica: Retos y 
oportunidades de una 
estratega potencial 
para el fortalecimiento 
de la seguridad 
alimentaria nacional 

Dra. Pilar Fallas 
Rodríguez 

M.Sc. Amaryllis 
Quirós Ramírez 

1/7/2019 
al 
30/6/2022 

Finalizado 
participaci
ón EPs 

INIE 724-B8-
289 

Caracterización y 
efecto del uso de las 
TIC en estudiantes de 
educación primaria y 
media (público y privad) 
del país 

M.Sc. Amaryllis 
Quirós Ramírez 

M.Sc. Amaryllis 
Quirós Ramírez 

1/7/2018 
al 
31/12/202
0 

Finalizado 

INIE 724-B6-
343 

Construcción de una 
Escala de Prejuicios 
Sutiles hacia las 
personas con 
discapacidad 

Dra. Alicia 
Gurdián 
Fernández 

M.Sc. Adriana 
Vindas 
González 

11/3/2019 
al 
15/12/201
9 

Finalizado 

IIP B9305 Aprendiendo a dar 
mejores razones 

Dr. Thomas 
Castelain 
Dr. Odir 
Rodríguez 
Villagra 

Dr. Thomas 
Castelain 
Dr. Odir 
Rodríguez 
Villagra 

1/1/2019 
al 
31/12/202
1 

Finalizado 

Centro 
de 
Investi
gacion
es 
Antrop
ológica
s 

839-B8-
358 

“Conflictos territoriales 
e interétnicos en 
Buenos Aires. Aportes 
interdisciplinarios para 
su resolución” 

Dr. Marcos 
Guevara Berger 

M.Sc. Helga 
Arroyo Araya 

16/03/202
1 al 
12/12/202
1 

Finalizado 
participaci
ón EPs 

INIE 724-C1-
072 

Experiencias de 
docentes de la 
Universidad de Costa 
Rica en tiempos de 

Dra. Teresita 
Cordero 
Cordero 

Dra. Teresita 
Cordero 
Cordero 

4/2/2021 
al 
31/7/2022 

Finalizado 



 

pandemia 

INIE C3324 Estudio de la 
permanencia de la 
población estudiantil: 
insumo para la gestión 
administrativa y 
académica en la 
Universidad de Costa 
Rica. 

Mag. Viria 
Ureña Salazar 

Dra. Gloriana 
Rodríguez 
Arauz 

02/01/202
3 al 
31/12/202
6 

Finalizado 

IIP C2339 Estrés agudo y 
respuesta de 
afrontamiento de los 
habitantes de Costa 
Rica en el contexto de la 
pandemia por COVID-
19:  un estudio 
exploratorio (fase2) 

Ph.D. Benjamín 
Reyes 
Fernández 

Dra. Ana María 
Jurado 
Solórzano 
Dra. Vanessa 
Smith Castro 
Dra. Gloriana 
Rodríguez 
Arauz 

09/03/202
2 al 
08/03/202
3 

Finalizado 

IIP C2608 Narración y juego 
diádico con objetos en 
la primera infancia:  la 
narración materna 
como mediación 
cultural en la 
interacción. 

Dr. Jorge 
Sanabria León 
Lic. Katherine 
Vindas Sánchez 

M.Sc. Amaryllis 
Quirós 

01/02/202
2 al 
29/12/202
3 

Finalizado 

INIE C3324 Estudio de la 
permanencia de la 
población estudiantil: 
insumo para la gestión 
administrativa y 
académica en la 
Universidad de Costa 
Rica. 

Mag. Viria 
Ureña Salazar 

Dra. Gloriana 
Rodríguez 
Arauz 

02/01/202
3 al 
31/12/202
6 

Finalizado 

IIP C0260-23 Comunicación y 
supervisión sobre 
procesos de desarrollo 
psicoreligiosos y 
socioculturales en el 
ciclo vital. 

Dr. Javier Tapia 
Valladares 

Dr. Jorge 
Sanabria León 

1/3/2022 
al 
29/2/2024 

Finalizado 

INIE 724-C1-
521 

Diseño de un sistema 
nacional de indicadores 
para la medición de las 
tecnologías digitales en 
la educación primaria y 
secundaria 
costarricense 
 

M.Sc. Amaryllis 
Quirós 

 1/1/2021 
al 
31/12/202
4 

En 
desarrollo 

Centro 
de 
Investi

C2990 Generizar para 
transformar el 
conocimiento: 

Dra. Mariela 
Porras Chaverri 

Dra. Vanessa 
Smith Castro 
 

01/01/202
3 al 

En 
desarrollo 



 

gación 
en 
Matem
áticas 
puras y 
aplicad
as 

construcción de una 
metodología de 
investigación feminista 
para el análisis de 
género de la producción 
académica en la 
Universidad de Costa 
Rica. 

31/12/202
4 

Centro 
de 
Investi
gación 
en 
Biologí
a 
Celular 
y 
Molecu
lar 

B9468-22 Enfermedad periodontal 
en Costa Rica:  estudio 
exhaustivo de la 
expresión de genes, 
comunicades 
microbianas orales, 
factores clínicos y 
ambientales 

Dra. Milena 
Castro Mora 

Dr. Jorge 
Sanabria León 

01/01/202
3 al 
31/12/202
4 

En 
desarrollo 

IIP 723-C0-
324 

Relación entre 
indicadores parentales 
generales y de 
alimentación, índice de 
masa corporal (IMC) e 
indicadores de 
alimentación saludable 
en niños y niñas 
costarricenses en edad 
preescolar: aportes 
desde medidas de auto 
reporte y acercamientos 
innovadores 

Dra. Gloriana 
Rodríguez 
Arauz 

Dr. Benjamín 
Reyes 
Fernández 

01/08/202
2 al 
03/11/202
5 

En 
desarrollo 

IIP C3734-24 Casas con-tacto:  Plan 
piloto de atención en 
salud mental para 
población universitaria 
en condiciones de 
vulnerabilización 
psicosocial 

Dra. Laura 
Chacón 
Echeverría 

Licda. Hellen 
Carmona 
Salazar 

01/01/202
4 al 
31/12/202
4 

En 
desarrollo 

IIARTE C4182 Una aproximación al 
trabajo de Andy Retana 
Bustamante y Roberto 
Guerrero Miranda en 
torno al tema de las 
masculinidades e 
identidades sexuales 
disidentes en estos 
exponentes del arte 
contemporáneo 
costarricense. 

M.Sc. Mario 
Andrés Soto 
Rodríguez 

 01/01/202
4 al 
01/01/202
5 

En 
desarrollo 



 

CICES 840-C4-
461 

Relación entre la 
interocepción, la 
autorregulación, la toma 
de decisiones, los 
comportamientos de 
autogestión e 
indicadores de salud en 
personas adjults con 
enfermedades crónicas 
que constituyen 
factores de riesgo 
cardiovascular 

Dra. Ana Laura 
Solano López 

Dr. Benjamín 
Reyes 
Fernández 

02/01/200
4 al 
31/12/202
6 

 

       



 

 


